
  Datum:2008-10-09  
 

Mediciner, allergier, astma mm. 
 
Det är bra att så tidigt som möjligt för oss ledare att få reda på om någon 
eller några använder några mediciner eller lider av någon allergi, har astma 
eller annat besvär eller sjukdom. Detta för att kunna vara förberedd om 
någonting inträffar under träning eller match. Det är både för Er egen och vår 
trygghet och säkerhet. 
 
De spelare som tar medicin i någon form vid behov skall alltid se till att den 
finns till hands och skall visa oss ledare hur den skall tas. 
 
Medicinerna skall också kontrolleras att de inte klassas som dopingpreparat. 
Är så fallet skall vi söka dispens för de berörda spelarna. 
 
Var god och fyll i nedanstående och lämna det till lagets ledare. 

"----------------------------------------------------------------------------------------------------------
---- 
 

Namn:………………………………… Lag:…………………………… 
 
Tar medicin/er mot:   Dagligen/Vid behov 
 
…………………………………………………..   …………………… 
 
…………………………………………………..   …………………… 
 
Har allergi mot: 
 
…………………………………………………….…………………… 
 
…………………………………………………….…………………… 
 
Lider av följande besvär eller sjukdom: 
 
…………………………………………………….…………………… 
 
…………………………………………………….…………………… 
 
 
Tål inte följande mat: ….…………………………….…………………… 
 
…………………………………………………….…………………… 
 
 
 
…………………………………………… 
Målsmans underskrift 


